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High Tea

ledereen moet inleveren, maar wilt u
meer waar voor uw lidmaatschap, koop
dan bij de ondernemers van het voor-
deelsysteem en u verdient heel snel uw
contributie terug.

PV-|Santé

Vanuit het bestuur

Direct na de sinterklaasviering ontvangen alle leden een nieuwe stick-
er 2012 thuis. Deze sticker zit bij de kalender met al onze activiteiten
voor het nieuwe jaar. Wilt u de sticker direct op uw pas plakken,
daarmee voorkomt u dat u de sticker kwijt raakt. Bij de kalender zit
tevens een leuke actie: meld je collega aan als lid en ontvang zelf een
leuke attentie. Doen! Het is echt de moeite waard. Op deze manier
hopen we meer nieuwe leden te krijgen. En natuurlijk is iedereen die
binnen ZLM werkt, ook welkom bij onze PV. Dus let op uw brieven-
bus.

Voordeelsysteem

Inmiddels hebben de deelnemende ondernemers de evaluatiebrief
2011 ontvangen. We kunnen u de volgende wijzigingen melden.
Gestopt: Jan van ’t Hooge Catering en Qinn damesmode uit
Hoogeveen. De volgende ondernemers hebben hun aanbod
gewijzigd: Jambelle (Hoofdstraat 125, Hoogeveen), Luxor
Theater (Grote Kerkstraat 32, Hoogeveen), Palet Woondecor
(Hoek Grote Kerkstraat/Tamboerpassage, Hoogeveen), Petstra
(Hoofdstraat 51, Hoogeveen), Theetuin en boomgaard De
Stobbe uit Dalerpeel. Troost Sierbestrating uit Hoogeveen is verder
gegaan onder de naam Budget-Bestrating.nl. Nieuw: Styling
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for all interieuradvies uit Zuidwolde en Pura Vida schoonheids-
salon uit Hoogeveen. De volledige wijzigingen vindt u op onze site.

Bungalowverhuur Schin op Geul

Inmiddels zijn ook de prijzen voor 2012 bekend, deze vindt u terug
op onze site. We kunnen u melden dat u vanaf nu nog meer keuze
heeft. We hebben nu diverse soorten bungalows: 2 persoons, 2
persoons extra (= met vaatwasser), 4 persoons, 4 persoons comfort
(= met sauna en vaatwasser), 4 persoon extra ( = nieuwe inrichting
en vaatwasser), 6 persoons, 6 comfort (= vaatwasser, douche en
toilet gescheiden).

Voor nadere informatie zie www.bungalowpark-schinopgeul.nl.
Heeft u een vraag of wilt u reserveren? Neem dan contact op met
Jannie Scholing, telefoon 06-13851670 (tussen 18.00 en 20.00 uur) of
mail naar pjscholing@ziggo.nl.

Bingo - 12 oktober

We werden ontvangen met koffie en cake op de jaarlikse bingo-
avond. Het bestuur van de PV had alles weer prima geregeld, de zaal
was vol.



Er waren mooie prijzen te winnen, en na jaren niets gewonnen te
hebben, won ik vanavond in de laatste ronde een prachtige prijs.
PV hartelijk dank voor alles wat jullie voor ons organiseren.

Riek Schooljan

Paddenstoelenexcursie — 15 oktober

Het was een koude, zonnige zaterdagochtend toen we om 9.30
uur in het bos bij Echten ons verzamelden om met de PV aan de
paddenstoelenexcursie mee te doen.

Bernard van het IVM vertelde dat eetbare paddenstoelen in de
bruine bak en niet eetbare in de rode bak verzameld mochten
worden. Er zijn paddenstoelen met heel kleine buisjes of plaatjes
aan de onderkant. We hebben door het bos gestruind en heel
veel bijzondere paddenstoelen gevonden. Een boom met heel
veel “dropjes” er op, kleine rodekoolzwammen die eetbaar zijn.
Takken met korstmossen en daarop weer oranje of gele trilz-
wammen. Schitterend om te zien. Dunne plakjes van de berken-
zwam werden vroeger in de oorlogen door soldaten gebruikt om
bloedingen te stoppen. “Boleten kun je eten” was een gezegde en
ammonieten moet je laten staan. Bernard wist heel veel te vertel-
len over de paddenstoelen en korstmossen, wij hebben geboeid

naar hem geluisterd en er werden veel vragen gesteld. Of er veel
is blijven hangen is de vraag, ik zelf ben al weer veel vergeten maar
vond het een gezellige en leuke ochtend. In de rode bak waren
veel paddenstoelen verzameld, in de bruine veel minder. Aan het
eind van de excursie was er heerlijke bruine bonensoep en snert,
die hebben we staande in de najaarszon opgegeten. PV bedankt
dat jullie deze leerzame ochtend hebben georganiseerd.
Femmie en Jannie

Workshop High Tea - diverse avonden in
november en december

Bij het uitkomen van dit PV nieuws zijn de eerste avonden van de
Workshop High Tea al geweest.

De avonden beginnen om 18.30 uur. U kunt zich altijd nog aan-
melden voor de reservelijst voor de overige avonden.

De workshops worden gegeven in Ontmoetingscentrum De
Wenning, Veldbrake 5, 7933 PW te Pesse.

Lees hieronder het verslag van de eerste avond:

Enige tijd geleden had een collega mij gevraagd: heb je zin om
mee te gaan naar een Workshop High Tea in Pesse, georgani-
seerd door de PV-Santé? Lijkt me wel leuk, maar wat houdt dat
in? Geen idee antwoordde zij, allemaal lekkere dingen maken en
niet geheel onbelangrijk ook proeven.

Degene die de workshop gaf was de eigenaar van restaurant ‘De
Lekkernij’ in Hoogeveen. Omdat degene die in eerste instantie
de workshop zou geven onverwacht verhinderd was, was deze
meneer benaderd. Ondanks dat hij maar korte tijd had om e.e.a.
voor te bereiden, was het hem gelukt om overheerlijke recepten
te verzorgen en de daartoe behorende ingrediénten. Of het nu
komt dat hij zich wat ongemakkelijk voelde als enige man tussen
al dat vrouwelijk schoon, vroeg ik mij af of hij wellicht spijt had dat
hij eraan begonnen was!?

Afijn er werden groepjes van 2 gevormd en je kreeg een recept
uitgedeeld welke je geacht werd om te maken. Ik wil niet zeggen
dat we het gemakkelijkste recept hadden. Wij zouden voor de
gehele groep de toetjes verzorgen, bosvruchtentrifle, de andere

groepjes hadden muffins (chocolade/naturel), zalmrolletjes met
wraps, hartige spinazie pasteitjes, zalmsandwiches, Andalusische
eieren, scones en cup cakes gemaakt.

Nadat we onze culinaire hoogstandjes gemaakt hadden, gingen
we deze onder het genot van enige potten thee nuttigen. Het
smaakte iedereen goed.

Bedankt PV-Santé voor de gezellige avond.

Susan Faay



Country and Christmas fair — 25 en 26 november
Beide data zitten vol. Maar ook hier geldt dat u zich kunt laten
plaatsen op de reservelijst. We vertrekken om 12.00 uur vanaf
de Luwte,

Het grote Sinterklaasfeest - 3 december

Alles is geregeld, zorgt u dat u ook op tijd aanwezig bent? Aan de
kinderen zal het vast niet liggen. We beginnen om 09.30 uur. In
het volgende PV nieuws kunt u de foto’s bekijken en lezen hoe
het feest is verlopen.

Kerstworkshops - diverse data in december

Groot was de belangstelling voor de kerstworkshops . U kunt zich
nog aanmelden voor de reservelijst.

De workshops worden gehouden bij Wurksjop an 't Noord
(Noord 211, 7914 PW  Noordscheschut) en beginnen om 19.30
uur.

Workshop Porselein beschilderen - 11, 12, 18 en 19
januari 2012

Op I, 12, 18 en 19 januari organiseert de PV een workshop
porselein beschilderen onder leiding van Lineke Hofstee uit

Bedum. U hoeft niet te kunnen tekenen of te schilderen. Met
behulp van sjablonen maakt u een perfecte creatie. U kunt een
theekan of een prachtige schaal beschilderen. Bij de aanmelding
dient u uw keuze aan te geven. De avond begint om 19.30 uur en
duurt tot omstreeks 22.00 uur en wordt gehouden in het activi-
teitencentrum in Weidesteyn. Uiteraard staat de koffie met iets
lekkers voor u klaar. Maximaal |0 personen per avond. De kosten
bedragen € 10,- per persoon. Aanmelding kan via onze site.

Vrienden van Amstel Live — 28 januari

We vertrekken om 14.00 uur uit Hoogeveen, zodat u in Rotter-
dam wat kunt eten. We gaan direct na afloop van het muziekfeest
weer terug naar Hoogeveen.

Ledenvergadering — 6 februari

Reserveer deze datum alvast in de agenda en maak gebruik van
de mogelijkheid om met het bestuur van gedachten te wisselen.
De vergadering zal zoals gebruikelijk in Weidesteyn in vergader-
zaal | worden gehouden. Aanvang 19.00 uur.

Fotografiecursus — 6, 13 en 20 februari

Na het succes van de vorige cursussen hebben we zoveel vragen
gekregen dat we nog een keer een fotografiecursus gaan aan-
bieden en wel op 6, |13 en 20 februari.

Marianne Berkhoff werkt als freelance fotograaf. Zij studeerde
af aan de Fotoacademie in Amsterdam. Haar specialiteit is docu-
mentaire-, portret en architectuurfotografie. Daarnaast geeft zij
fotografieles aan volwassen en leerlingen aan basis- en middelbaar
onderwijs, 0.a. bij Scala centrum voor de kunsten in Hoogeveen
en Meppel. Voor wie is deze cursus? Voor iedereen die met ple-
zier wil leren werken
met de eigen camera.
Het maakt niet uit of
het een compactcamera
of spiegelreflexcamera

alle avonden je camera, |
de handleiding én even- |
tuele reserve batterijen ‘I
mee! Inhoud van de |
cursus: De werking van ¥
de camera wordt op
een duidelijke manier
uitgelegd, o.a. resolutie, iso-waarden, diafragma, scherptediepte,
sluitertijd, witbalans, scenery, enz. enz. Elke avond is er ruimte
voor praktijkoefeningen. Alle onderwerpen worden toegelicht
met mooie voorbeeldfoto’s. Het is heel leerzaam om eigen foto’s
te laten zien tijdens de workshop. Ook foto’s die niet helemaal
aan je verwachtingen voldoen zijn welkom.

De kosten voor deze 3 avonden bedragen € 42,50 per persoon.
De avonden beginnen om 19.30 uur en worden gehouden in
vergaderzaal | - Weidesteyn. Aanmelding kan via onze site.

Whisky proeverij — 16 februari

Whisky proeven, nosing and tasting. Het is al weer een paar jaar
geleden dat er met de personeelsvereniging whisky geproefd kon
worden. Voor een aantal van u reden om dit weer eens bij ons
aan te kaarten. Wijj zijn daarom op zoek gegaan naar iemand die
dit op een leuke manier in kon vullen. Die hebben we gevonden:
Kees Mulder van Het Wapen van Schotland uit Hooghalen. Op

16 februari zal hij ons meenemen naar de Highlands, Lowlands
en Islands. Die avond gaan we zes whisky's proeven, allen classic
single malt, die hij zal inluiden met achtergronden en anekdotes.
Elke whisky zal ook begeleid worden met een hapje dat de smaak
van de whisky versterkt of ten goede komt. Voor wie de vorige
keer ook geweest is, kan zich misschien nog herinneren hoezeer
de verschillende whisky’s een eigen karakter hebben. Dat zullen
we deze avond ongetwijfeld weer gaan proeven.

De avond begint om 20.00 uur en wordt gehouden in de grote
zaal van het Bethesda ziekenhuis. De kosten bedragen € 25,- per
persoon. Opgeven kan zoals gebruikelijk via onze site.

Mar sin leibh (tot ziens).



Plopsa Coevorden — 25 februari

Zaterdag 25 februari kunt u voordelig met PV Sante naar Plopsa
Coevorden. Ontmoet je favoriete tv-helden in Plopsa Indoor
Coevorden! Kabouter Plop, Piet Piraat, Bumba, ... ze staan te po-
pelen om je te ontmoeten! Schud hen de hand, geef ze een dikke

knuffel en ga er mee op de foto! De Plopsa-figuren wisselen elkaar
af van 10 tot 12.30 uur bij de ingang van Plopsa Indoor Coevor-
den. Natuurlijk kunt u onbeperkt gebruik maken van alle attrac-
ties. Als u zich opgeeft, kunt u op 25 februari de kaarten ophalen
tussen 10.00 en 11.30 uur bij de speciale infobalie van PV Sante in
Plopsa. Kosten voor een kaartje: tot 85 cm gratis, van 85 cm tot
100 cm 7 euro (normaal 8 euro), iedereen groter dan 100 cm 7
euro (normaal 17 euro), parkeerticket 4 euro (hormaal 6 euro). Bij
opgave vermelden voor welke tickets gekozen wordt. Dus meld
je gauw aan via www.pvsante.nl.

Volleybaltoernooi — 20 maart

De tijd gaat snel. De datum is bekend, dus ga alvast in training dan
wordt het vast weer naast een gezellige en sportieve ook een
spannende competitie. Nadere informatie volgt nog.

Stedenreis 17 t/m 20 mei

Er zijn nog twee plaatsen over voor de stedentrip naar Halle,
Leipzig en Dresden. Dus wie alsnog mee wenst te gaan: grijp deze
kans.

Oproep

Het bestuur is nog op zoek naar nieuwe bestuursleden. Heb je
interesse om eens een poosje oriénterend mee te draaien dan
ben je ook van harte welkom. Voor informatie kun je terecht bij
het bestuur maar je kunt natuurlijk ook je entree maken op de

PV Agenda

3 december

6,7 14, I15en

|9 december

|5 en 2| december
2012

[, 12, 18 en 19 januari

28 januari
6, 13 en 20 februari
6 februari

|6 februari
25 februari
|6 maart
20 maart
7 april

25 en 26 april
Mei
Mei
|7 t/m 20 mei

9 juni
23 juni

Voor vragen betreffende onze activiteiten of het voordeel-
systeem kunt u zich wenden tot: pv@bethesda.nl of bel met

- Het Grote Sinterklaasfeest

- Kerstworkshops
- Workshop High tea

- Workshop Porselein
beschilderen

- Vrienden van Amstel Live

- Fotografiecursus

- Ledenvergadering -
zaal | - Weidesteyn

- Whisky proeverij

- Plopsa Coevorden

- Hanzestad Zutphen

- Volleybaltoernooi

- Dordrecht, oudste stad
van Nederland

- Chocolade workshop

- Wadlopen

- Motortoertocht

- Stedenreis 2012 - Halle -
Leipzig - Dresden

- Retropop

- Schiermonnikoog

Riek Fictorie, tel. 0528 - 286554 b.g.g. 0528- 267097,

Het volgende PV Nieuws verschijnt op 21 december
De kopij moet uiterlijk 7 december binnen zijn via

aanstaande ledenvergadering. pv@bethesda.nl.
Voorzitter:
Riek Fictorie Contactpersoon CGG:
Secretaris: Alice Lijster, Hetty Maring Postadres:

Tineke Jonker (tevens ledenadministratie)
Penningmeester:

Jan Willem Bond
2e Penningmeester:

Jannie Scholing

Bestuursleden:
Joland Briggeman
Bernadette Buiten
Willem Giethoorn
Peter van Gelder
Hetty Maring
Hilda Prins

Janine Slot

Janine Sportel
Aspirant-lid:
Aafke Oost

Contactpersoon De Keuken:
Beert-Jan Akster

Contactpersoon Olden Kinholt:
Hilda Prins

Contactpersoon Tonckenshuys:
Bernadette Buiten, Janine Sportel

Contactpersoon Ambulancedienst:

Jan Willem Bond

Contactpersoon bungalowverhuur:

Jannie Scholing
& 06 13851670

(tussen 18.00-20.00 uur)
@ pjscholing@ziggo.nl

Mailadres:
Internet:

pv@bethesda.nl
www.pvsante.nl
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PV-Santé,
Dr G.H. Amshoffweg 4
7909 AA Hoogeveen

Bankrelatie: ABN-AMRO bank

Druk:
Oplage:

5743.30.690 t.n.v. PV-Santé

www.Printjob.nl
1300 exemplaren

PV-Santé is de personeelsvereniging, die wordt gevormd
door medewerkers van: Ziekenhuis Bethesda, Verpleeg-
huis Weidesteyn, Woonzorgcentrum Olden Kinholt,
Woonwijkcentrum Tonckenshuys, Zorggroep Leveste
Middenveld (locatie Hoogeveen), De Keuken, Sazinon,
CGG, Apotheek, RAVIUMCG, e lijns Verloskundigen,
vrijwilligers en oud-medewerkers.



