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Vanuit het bestuur
! * Vanuit het bestuur Als medewerkers in de zorg zijn we gewend om te reageren op

* Voordeelsysteem hulpvragen van anderen. Deze keer doet PV-Santé een hulpvraag naar
jullie allemaal: HELP! Help ons met organiseren van leuke activiteiten.
Help ons om de PV groot te houden. Help ons om de PV aantrekkelijk
te houden voor al zijn leden. Wijj zijn namelijk ontzettend hard op zoek

2 * Bungalowverhuur Schin op Geul naar nieuwe bestuursleden. Zonder deze groep enthousiaste mensen
® Ost Friesland - 24 april kan de PV niet bestaan.

* Workshop glaskralen ketting maken - 28 april Wij zoeken mensen die wat tijd willen steken in het bedenken,
organiseren en aanwezig zijn bij verschillende activiteiten. Het bestuur
vergadert één keer per maand, gezellig bij iemand thuis (want ondanks

3 * Normandi¢ - 13 t/m 16 mei dat er bij een vergadering spijkers met koppen geslagen moeten worden,

* Zacht fruit excursie - 5 juni - extra activiteit staat gezelligheid voorop). Daarnaast zal je wat tijd kwijt zijn met het

* Dagje eiland - Terschelling - 26 juni vergaren van de benodigde informatie voor het organiseren van activi-

teiten. Een activiteit wordt meestal door één of twee bestuursleden

* GP h het Dwingel | .
GPS speurtocht over het Dwingelderveld uitgewerkt tot een concreet plan.

- 4 september Soms zijn er *hand en spandiensten”, bijvoorbeeld wanneer de nieuwe
* Bezoek Paleis Soestdijk - 9 september - voordeelgids weer uitgegeven moet worden. Natuurlijk is alles op
axdiva miviiiafit vrijwillige basis, maar de PV zorgt voor alle faciliteiten die je nodig hebt.

Lijkt het je wat? Denk je een leuke bijdrage te kunnen leveren? Kom
dan eens vrijblijvend kijken bij een van onze vergaderingen. Neem voor
4 * Dolffinarium - |1 september info even contact op met Riek Fictorie: fictorie.r@zorgpalet.nl.
* Kookworkshop Tapas - diverse data

in november en december

Voordeelsysteem
Zoals iedere maand, ook deze maand de laatste nieuwtjes van het
voordeelsysteem. Bij de balie EAD kunt naast toegangskaarten voor
Hellendoorn, Dolfinarium en Walibi nu ook kaarten met extra
voordeel kopen voor Slagharen. Op deze manier profiteert u extra
van uw lidmaatschap. Ook hebben we deze maand een aantal nieuwe
deelnemende ondernemers: Woning en projectstoffering Bert
Zwiers, Het Nolderwoud, Restaurant De Groene Lantaarn
en Haarstudio Gerrianne uit Zuidwolde, Andiamo Italia (www.
vakantie-huizen-italie.nl) uit Hoogeveen en Vakantiepark Molen-
heide uit Houthalen-Helchteren doen mee aan ons voordeelsysteem.
Met het extra voordeel verdient u uw contributie nog sneller terug
en geniet u extra van het voordeelsysteem. Weet u een ondernemer
die mee wil doen aan ons voordeelsysteem? Mail dit dan naar pv@
bethesda.nl.
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Bungalowverhuur Schin op Geul

Deze onderstaande reactie ontvingen wij van een van onze leden
die naar onze PV-bungalow is geweest.

Wij hebben de afgelopen 3 dagen enorm genoten in Schin op Geul.
We Zzijin vrijdag om 10.00 uur vertrokken en waren ongeveer om
14.00 uur op het park. De zon scheen, dus direct op het terras onder
het genot van een kopje koffie. Daarna wandelend naar Valkenburg,
daar op een terras en wat eten en wandelend terug. Zaterdag zijn
we wandelend naar Maastricht gegaan, heerlijk op het Vrijthof op
een terras en lekker gegeten, maar toen met de trein terug, want we
hadden al 20 km te pakken. De zondag nog een wandeling van 7 km
rond de Keutenberg, een heel andere kant op. Toen we alles weer in
de auto hadden voelden we de eerste regenspetters! Nou, wat een
geluk kun je hebben, vind je niet? Het huisje ziet er van binnen ook
erg netjes uit en alles verkeert in prima staat. Met het uitzicht op het
Geuldal is het ook genieten. En, omdat het huisje helemaal aan de
rand staat, geniet je van een enorme rust. Een echte aanrader voor
iedereen.

Ria Stummel

Heeft u een vraag of wilt u reserveren? Neem dan contact op met
Janny Scholing, telefoon 06-13851670 (tussen 18.00 en 20.00 uur)
of mail naar pjscholing@ziggo.nl.

Ost Friesland — 24 april

Op 24 april was het zover: we vertrokken met twee bussen naar
Ost-Friesland, Duitsland. Ik kon nog als laatste mee samen met
mijn ouders, aangezien ik twee kaarten overnam van mijn col-
lega en er nog net een plekje extra vrij was in de bus. Dus de
laatste drie plekjes waren voor ons. Geheel volgens planning
vertrokken wij om iets over half acht en zaten we al rond 9.15
uur aan de koffie met gebak in Winschoten. Vanuit daar ging het
verder richting Emden, alwaar we rond konden zwerven in de

stad en de lunch konden gebruiken. Ondertussen sloten zich nog
wat mensen aan en zo liep ik gezellig met 5 zeventig-plussers in

Emden. Weer bij de bus aangekomen, voegde zich een gids bij ons
voor een verdere rondtoer. We kregen allerlei informatie over de
stad Emden en reden daarna nog door het havengebied. Vanuit
hier worden er allerlei Audi's en VW's verscheept. Werkelijk nog
nooit zoveel dezelfde auto’s bij elkaar gezien. Daarna vervolgden
we onze tocht via een aantal dorpjes als Rysum en Campen naar

Greetsiel. Dit bleek een heel leuk dorpje te zijn met oude pan-
den met mooie gevels. Na hier een tijdje de omgeving te heb-
ben verkend, gingen we uiteindelijk weer op weg naar Gasthof
Prangen in Rhede. Daar werd een lopend buffet geserveerd met
als toetje pistache pudding met fruitcocktail. Schnitzels als ket-
tingkasten werden niet bespeurd, maar er was verder een keur
aan vlees, dus we kwamen niets te kort. Het heeft ons dan ook
goed gesmaakt. (Opmerking namens het bestuur: door een foutje
van het restaurant kregen we een uitgebreid boerensmulbuffet
geserveerd.) Geheel volgens planning kwamen we uiteindelijk dan
weer rond 21.00 uur bij Bethesda aan en zo kwam er een einde
aan deze geslaagde en gezellige dag!

Marjolein Weima-Groote

Workshop glaskralen ketting maken — 28 april
Op 28 april was het dan zover. Mijn eerste activiteit van de PV.
Onderweg naar de zaal waar we verwacht werden kwam ik al
een paar (oud) collega’s tegen.

Toen we binnen kwamen mochten we eerst een kopje koffie
pakken met voor de liefhebber een plakje cake. Nadat iedereen

aanwezig was kregen we een korte uitleg over wat de bedoeling
was. Er was voor iedereen een grove en een fijne ketting. Daar-
naast kon je kiezen uit allerlei gekleurde glaskralen. We kregen
wat tips zoals de knoop zo in de ketting leggen zodat je hoofd er
ook nog doorheen kan etc. Maar dan het moeilijke: welke kleur
kiezen we en welke soort ketting. Voorzichtig begon iedereen aan
het maken van de mooiste creaties.

Ondertussen werden we voorzien van een glas fris. De ene
persoon had het wat meer in de vingers dan de ander maar
uiteindelijk is het de meesten wel gelukt om een ketting naar wens
te maken.

Janneke de Jonge




Normandié - I3 t/m 16 mei

Heerlijk eten. Lekker weer, goede toelichtingen van Tiddo en
natuurlijk een geweldige omgeving maakten deze reis tot een
groot succes. Dank aan de reisleiding en aan de PV.

Rina en Trienke van Tent

We hebben een mooi weekend gehad, alles goed voor elkaar.
Veel gezien van Normandié wat zeker de moeite waard is was.
Ook het hotel en het eten goed voor elkaar. Complimenten voor
de leiding en de buschauffeur. Tot een volgende keer.

Groetjes Hetty en Emmy

Onze eerste reis met de PV. Het is ons goed bevallen. Ook voor
de eerste keer naar Normandié geweest en het heeft een goede
indruk op ons achter gelaten. De reis was goed georganiseerd en
een volgende reis zien we graag tegemoet.

Roelof en Trijnie

Het was een lange zit maar wel een hele mooie reis. Veel gezien,
een overvol programma. Soms net even te weinig tijd om alles
goed te bekijken. Het was geweldig. Bedankt PV voor de mooie
leerzame reis.

Johan en Janny Snapper

Zacht fruit excursie — 5 juni — extra activiteit
Een extra activiteit: op zaterdag 5 juni wordt er een excursie geor-
ganiseerd bij het Zachtfruitbedriff Sturing (De Streek 13, Hoogha-
len). Het kweken van zacht fruit, met name aardbeien, vormt de
hoofdmoot van het bedriff. Verder worden er asperges verbouwd
en is er een boerderijwinkel. Tienduizenden aardbeienplanten
groeien in potten of goten op stellingen. Tijdens het oogstseizoen
komen tientallen vakantiewerkers uit binnen- en buitenland de
aardbeien plukken. Ook de vaste medewerkers doen uiteraard
mee, maar voor hen is er het hele jaar door werk. In het najaar
en de winter bijvoorbeeld wordt het vermeerderingsveld deels
gerooid en zijn er de nodige onderhoudswerkzaamheden te
doen. Een rondleiding door het bedrijf maakt duidelijk dat het
kweken van aardbeien echt een vak is. Het luistert bovendien
nauw. Te veel mest, te veel of te weinig water, het heeft allemaal
invloed op het oogstresultaat. Naast de aardbeien en asperges is
er een boerderijwinkel gevestigd. Hier wordt een veelheid aan
verse boerderijproducten verkocht. Zeker in het vakantieseizoen
weten veel toeristen de winkel te vinden. We worden om 14.00
uur ontvangen met koffie/thee en gebak van eigen product. Na-
dien volgt er een presentatie over het bedrijf (gebruik van biolo-
gische en chemische gewasbeschermingsmiddelen tegen ziekten
en plagen). Daarna volgt er een rondleiding (1,5 uur) bij de aard-
beien, frambozen en rode bessen met onder andere uitleg over
het weerstation en kunnen de verschillende producten worden
geproefd. Aanmelding kan via www.pvsante.nl. De deelname-
kosten bedragen € 5,- per persoon.

Dagje eiland - Terschelling — 26 juni

Inmiddels zitten de bussen vol, maar u kunt zich altijd voor de
reservelijst opgeven. We vertrekken op 26 juni om 06.15 uur
vanaf De Luwte. Nadere info: pv@bethesda.nl of kijk op onze
site www.pvsante.nl.

GPS speurtocht over het Dwingelderveld - 4

september

De PV organiseert op zaterdag 4 september 's middags een span-
nende GPS speurtocht over het Dwingelderveld. We starten
om 14.00 uur in de Ridderzaal van Restaurant Zalencentrum
Schortinghuis , Brinkkampen | te Spier. We beginnen goed: ont-
vangst met 2x koffie/thee en gebak. Uiteraard is er voor kinderen
een glas fris. Daarna de GPS speurtocht over het Nationaal Park
Dwingelderveld. Genieten van een van de mooiste stukjes
natuur van Drenthe, door de GPS buiten de bewegwijzerde
paden! Helemaal uitgewaaid en gewandeld staat er voor ons een
uitge-breid buffet klaar met warme en koude hapjes, inclusief 2
drankjes! Een goed gevulde middag voor maar € 20,-. Aanmel-
ding kan via www.pvsante.nl.

Bezoek Paleis Soestdijk - 9 september - extra
activiteit

Dit is een tweede extra activiteit voor onze leden: een bezoek
aan Paleis Soestdijk is een unieke belevenis. 2010 is het jaar waarin
u nog de mogelijkheid heeft het paleis en de schilderachtige
omliggende landschapstuin te bezoeken. PV Sante gaat hier op
donderdag 9 september naar toe. We vertrekken om half 8 en
rijden naar Restaurant Boschzicht in Scherpenzeel. Daar wordt u
ontvangen met koffie en oranjekoek. Na de koffie vertrekken we
samen met een Koninklijk Huis-specialist voor een kastelenrond-
rit langs diverse oranjekastelen, paleis Soestdijk, Drakensteyn en
Kasteel Hoge Vuursche. Tegen half een zijn we terug bij Restau-
rant Boschzicht waar u een heerlijke koffietafel krijgt aangeboden.
Na de lunch gaan we naar Paleis Soestdijk voor een bezoek.
Tijdens de rondleiding in het paleis ziet u vooral de represen-
tatieve vertrekken, maar ook enkele privé-vertrekken van de
laatste bewoners. Aansluitend kunt u lekker wandelen in het
omliggende park met het Wilhelmina-chalet, de voormalige
watertoren en de Springertuin. Omstreeks 16.30 — 17.00 uur
vertrekken we weer richting Hoogeveen. Op dit moment heb-
ben we voor 60 personen gereserveerd. Indien er meer be-
langstelling is wordt er gekeken of er een 2e dag gepland kan
worden of dat we een 2e groep kunnen plannen zodat het
ochtend en middagprogramma wordt omgedraaid. U wordt
dan op de reservelijst geplaatst. Deelnamekosten zijn voor deze
dag € 25,- per persoon. Aanmelding kan via www.pvsante.nl.



Dolfinarium - 1l september

Op zaterdag || september organiseert de PV voor haar leden
een dag uit naar het Dolfinarium in Harderwijk. En dag Dolfi-
narium is een dag om nooit te vergeten. Waarom? De magie van
de dolfijnen... Je ziet het tijdens de spectaculaire shows, waarin
de dolfijnen vol passie op wereldniveau presenteren. En natuurlijk
is er nog veel meer te bewonderen. Kijk u zelf maar even op
www.dolfinarium.nl. Heeft u zin om mee te gaan, dat kan! De
bus vertrekt om 09.00 uur vanaf de Luwte. In de bus krijgt u de
toegangskaarten. U kunt deze dag naar eigen idee doorbrengen.
We vertrekken om 17.00 uur weer naar huis zodat we om =
18.00 uur weer in Hoogeveen aankomen. De kosten bedragen
€ 20,- per persoon (vervoer en entree). Bij opgave dient u de
geboortedatum van de kinderen door te geven. Aanmelding kan
via www.pvsante.nl.

Kookworkshop Tapas - diverse data in novem-

ber en december

In de maanden november en december heeft PV Santé i.s.m
Roel Kuper een kookworkshop voor haar leden georganiseerd.
Het lijkt nog heel ver weg, maar bij een grote belangstelling kun-
nen we nu nog extra avonden reserveren. Op | avond ga je
met elkaar gezellig Tapas maken. Nadat de hapjes zijn bereid,
ga je onder genot van een drankje genieten van de hapjes die
door jullie zelf zijn gemaakt. Wat we gaan maken? Tapas! De rest
is een verrassing. De workshop vindt plaats in Ontmoetingscen-
trum “De Havezate”, Dorpsstraat 78 7957 AW in De Wijk. Je
gaat hier op eigen gelegenheid naar toe. De kosten zijn € 25,- p.p.
incl. drankjes. De data zijn: woensdag 3 november, donderdag 4
november, woensdag 10 november en woensdag | december.
De avond begint om 19.00 uur en duurt tot = 22.00 uur. Er kun-
nen maximaal 12 personen per avond meedoen dus geef je snel
op via www.pvsante.nl want vol=vol.

Meerdaagse buitenlandse reis 2011

Op dit moment wordt er druk gewerkt aan de voorbereidingen
van de meerdaagse buitenlandse reis in 2011. In 2011 valt het
hemelvaartsweekend pas begin juni. Daarom heeft het bestuur
besloten om dit keer met Pasen het weekend te plannen. We
vertrekken op Goede Vrijdag, 22 april 2011. Ook de bestemming
is bekend: we gaan vier dagen naar Kopenhagen en Malmé.
Nadere informatie leest u in het volgende PV nieuws of en bin-
nenkort op onze site.

Voorzitter: Susan Ekkel
Riek Fictorie Willem Giethoorn
Hetty Maring
Secretaris:

Janine Sportel
Tineke Jonker (tevens ledenadministratie)
Contactpersoon CGG:
Alice Lijster; Hetty Maring
Contactpersoon De Keuken:
Beert-Jan Akster

Penningmeester:
Jan Willem Bond
2e Penningmeester:

Janny Scholing

Contactpersoon PV-mail
Jolanda Briggeman

Contactpersoon PV-nieuws
Angélique Heijnen

Bestuursleden:
Janine Slot

Anita Kuipers
Peter van Gelder
Bernadette Buiten

Contactpersoon Olden Kinholt:

Patricia Dekker / Henriette Snippe

Contactpersoon Tonckenshuys:

Bernadette Buiten, Janine Sportel

Contactpersoon Ambulancedienst:

Jan Willem Bond

Contactpersoon bungalowverhuur:

Jannie Scholing
@ 06 13851670

(tussen 18.00-20.00 uur)
@ pjscholing@ziggo.nl

Ost Friesland

PV Agenda
29 mei - Motortoertocht
5 juni - Excursie Zacht Fruit
26 juni - Terschelling
4 september - GPS Tocht

9 september Bezoek Paleis Soestdijk

[l september - Dolffinarium
I3 oktober - Bingo
20 oktober - Kaas en wijnproefavond

3,4, 10 november - Samen koken met Roel Kuper

|8 november - Karten

| december - Samen koken met Roel Kuper
4 december - Het grote Sinterklaasfeest

[l december - Kerstmarkt

22t/m 25 april 2011 - Kopenhagen en Malmé

Wijzigingen onder voorbehoud.

Voor vragen betreffende onze activiteiten of het voordeelsysteem
kunt u zich wenden tot:

pv@bethesda.nl of

Riek Fictorie, 0528 - 286554  (b.g.g. 0528- 267097)

Het volgende PV Nieuws verschijnt 25 juni.
De kopij moet uiterlijk 12 juni binnen zijn bij PV@bethesda.nl

Mailadres: pv@bethesda.nl
Internet: www.pvsante.nl
Postadres:  PV-Santé,
Dr G.H. Amshoffweg 4
7909 AA Hoogeveen

Bankrelatie: ABN-AMRO bank
5743.30.690 t.n.v. PV-Santé

Druk:
Oplage:

www.Printjob.nl
1325 exemplaren

PV-Santé is de personeelsvereniging, die wordt gevormd
door medewerkers van:

Ziekenhuis Bethesda, Verpleeghuis Weidesteyn, Verzorg-
ingshuis Olden Kinholt, Verzorgingshuis Tonckenshuys,
Zorggroep Middenveld Drenthe, De Keuken, Sazinon,
CGG, Apotheek, RAVVUMCG, le lijns Verloskundigen,
vrijwilligers en oud-medewerkers.



