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Vanuit het bestuur
| * Vanuit het bestuur Voor u ligt alweer het laatste exemplaar van het PV-nieuws voordat de
* Voordeelsysteem zomervakantie begint. Ook het bestuur gaat genieten van een welver-

diende vakantie. Wij wensen iedereen een hele fijne zomer toe.

Het volgende PV-nieuws verschijnt dus eind augustus. Voor de

actuele stand van zaken van onze activiteiten en aanbiedingen van het

2 * Normandie - 13 t/m [6 mei - | (vervolg) voordeelsysteem vragen wij u om onze site in de gaten te houden. Dus
* Normandie - I3 t/m 16 mei - 2 kijk op: www.pvsante.nl

Vorige maand hebben we een oproep gedaan voor nieuwe bestuurs-

leden. Wilt u allen als medewerkers blijven profiteren van het voordeel-

* Normandie - 13 t/m [6 mei - |

3 * Normandie - 13 t/m 16 mei - 2 (vervolg) systeem én blijven genieten van de activiteiten, dan vragen wij u om
* Motortoertocht - 29 mei toch eens serieus na te denken over een functie binnen ons bestuur.
* GPS speurtocht over het Dwingelderveld Voor vagen kunt u contact opnemen met onze bestuursleden en

uiteraard mag u geheel vriplijvend eens een vergadering komen

- 4 september . . .
P meedraaien. Want zonder bestuursleden is er geen PV Santé.

* Motortoertocht - 4 september

* Bezoek Paleis Soestdijk - 9 september - Voordeelsysteem

* Dolfinarium - |1 september Zoals iedere maand, ook deze maand de laatste nieuwtjes van het
voordeelsysteem. Ook deze maand een nieuwe ondernemer:
Stuifzand Allerhande uit Zuidwolde.

Gestopt met deelname: Hart voor ontspanning massages uit Zuid-
wolde.

4 * Workshops Vilten (vervolg) Met het extra voordeel verdient u uw contributie nog sneller terug
en geniet u extra van het voordeelsysteem. Bent u nog geen lid van
de PV en wilt u nadere informatie over het voordeelsysteem, mail
ons (pv@bethesda.nl) en u krijgt geheel vrijblijvend de benodigde
* Kopenhagen en Malmé - 22 t/m 25 april 2011 informatie toegestuurd.
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Normandie - 13 t/m 16 mei - |

Op de site kunt alle reacties van alle deelnemers liggen en u treft er ook vele
foto’s aan. Maar we hebben een paar deelnemers bereid gevonden om een
uitgebreid verslag te maken, zie hieronder het resultaat.

* Workshops Vilten - diverse data

in september en oktober

* Kookworkshop Tapas - diverse data

in oktober, november en december

Zoals jullie bijna allemaal wel zullen weten, zijn we deze hemelvaart
met de personeelsvereniging naar Normandié geweest. We kunnen
het natuurlijk kort houden en zeggen: "Het was ge-wel-dig!”, maar dan
weten jullie nog niks. Dus dan doen we het toch maar een beetje uitge-
breider. De eerste dag was iedereen er al vroeg. Twee bussen vol sla-
perige mensen vertrokken om ongeveer half 7 vanaf het ziekenhuis. De
reis was lang, maar toen iedereen een beetje wakker begon te worden
werd het al snel gezellig. Eenmaal in ons hotel in Caen aangekomen had
iedereen even de tijld om de spullen in de hotelkamers neer te zetten
en nog even wat voor zichzelf te doen. Om half acht gingen we eten.
Het was een lopend buffet en het was heerlijk — vooral de toetjes.
De avond hadden we voor ons zelf. Sommigen bleven bij het hotel,
| anderen gingen de stad verkennen. Onze eerste echte dag in Normandié

Normandié



begon met een bezoekje aan Honfleur, een gezellig havenstadje met
smalle steegjes, knusse winkeltjes en heerlijk ijs. Daarna gingen we op
weg naar Arromanches, waar veel mensen naar een museum over
D-day zijn gegaan. Je kon er ook even lekker uitwaaien op het strand
en kijken bij leuke winkeltjes. Hierna zijn we langs de Amerikaanse
begraafplaats gereden en daarna langs de Duitse. Dit was heel indruk-
wekkend door de grootte van de begraafplaatsen en de hoeveelheid
graven. De volgende dag ging het eerste uitstapje naar Mont Saint-
Michel. Dit is een kloosterdorp dat op een rotsenformatie in de zee
ligt. Je kont hier over heel veel trappen naar boven lopen. Helemaal
boven was de abdij. Die was echt heel mooil Ook waren er heel
veel smalle steegjes met knusse souvenirwinkeltjes en restaurantjes.
Toen iedereen weer in de bus zat gingen we op weg naar Saint Malo.
Deze stad had nog een echte oude stadsmuur waar je over heen kon
wandelen. De meeste mensen zijn in Saint Malo ook nog even een
paar van de vele winkeltjes ingedoken. Op de terugweg naar Caen
reden we ook nog even langs de Sainte Mere Eglise, waar we een
half uurtje stopten om de kerk te bewonderen. Op ons laatste dagje
in het zonnige Frankrijk reden we op de terugweg met de bus naar
een bedrijf waar ze calvados maken. Dit is een soort drank. Tijdens
een rondleiding zagen we de werktuigen die vroeger en nu werden/
worden gebruikt voor het maken van calvados. Ook kwamen we
in de ruimtes waar de calvados in verschillende soorten vaten werd
opgeslagen. Het was gigantisch veel — en dat was te ruiken ook. Na
de rondleiding mochten we proeven. Op verschillende tafeltjes ston-
den verschillende soorten hele kleine bekertjes. Na een aantal kleine
glaasjes van verschillende soorten calvados op te hebben gedronken,
vervolgden we de reis terug naar Hoogeveen. We hebben heerlijk
Hollands gegeten in hotel Roskam in Zundert. Toen we aankwamen
werden we met open armen ontvangen en na afloop werden we
ook heel vrolijk weer uitgezwaaid. Na nog ongeveer 3 uurtjes rijden
kwamen we weer aan in Hoogeveen. ledereen pakte de koffers uit
de bus en ging, moe maar met een geweldige reis achter de rug,
weer terug naar huis.

Rdna en Roland.

Normandie - 13 t/m 16 mei - 2

Donderdag 13 mei 2010

Om half zeven vertrekken we vanuit een koud en regenachtig Hoo-
geveen richting Frankrijk.

Dit keer zonder Riek (en Henk) want die zat met beide benen op de
bank te studeren. Bus | met Tiddo als chauffeur was splinternieuw
en er stond ook nog geen naam op van Boerhof.

Wij zaten in een wat oudere bus met Klaas als chauffeur. In Ooster-
hout dronken we koffie met een lekker gebakje erbij en toen begon
de lange reis naar Normandié met onderweg wel een stop voor de
lunch in Perrone. Rond een uur of zes kwamen we aan in ons hotel
in Caen waarna we nog even tijd hadden om iets te drinken in het
zonnetje op een terras, heerlijk in de zon. Na een goed verzorgd
diner in buffetvorm gingen de meesten er nog even op uit om de
stad te verkennen. Caen is een studentenstad met 25.000 studenten
en 110.000 inwoners. Ook is er Chauteau Cucal, Willemskasteel, dat
als Koninklijke residentie werd gebouwd. In 1204 werd dit een fort
waarvan alleen de vesting De Chapelle St. Georges en de grote zaal
van het paleis van Hendrik | zijn overgebleven.

Vrijdag 14 mei 2010

Na een korte nacht en een goed ontbijt vertrokken we naar de Cote
de Fleurie. We stopten bij het mooie plaatsje Honfleur, een heel
leuk havenstadje aan de Normandische kust waar veel kunstenaars

neerstrijken om te schilderen. Omdat het programma was aangepast
hadden we hier maar drie kwartier om alles te zien en eigenlijk was
dat veel te kort voor zo'n leuk stadje. Daarna ging de reis verder naar
Arromanches, hier zijn de invasiestranden, Omaha en Utah beach.
Voor de kust liggen 115 betonnen blokken die elk 7000 ton zwaar
zijn. Dit is de plek waar in honderd dagen 2,5 miljoen soldaten, een
half miljoen voertuigen en vier miljoen ton uitrusting aan wal werd
gebracht. Indrukwekkend om te zien en het herinnert een ieder aan
welke zware strijd er is geleverd in 1944. Na deze stop ging de reis
verder naar Point du Hoc maar daar was het zo druk dat we zijn
doorgereden naar de Amerikaanse begraafplaats, hier liggen 9386
Amerikanen begraven. Oneindige rijen met witte kruizen en alles
prachtig onderhouden. Hierna naar de Duitse begraafplaats waar
21000 Duitse soldaten begraven liggen. Ook ligt hier een park dat
is aangelegd door nabestaanden van de omgekomen soldaten, het
heet “het park van de Vrede”. In dit park is voor vele omgekomen
soldaten een boom geplant met een bordje erbij. Toen terug naar
ons hotel waar we direct konden aanschuiven voor ons diner, wat
weer erg lekker was. De meeste mensen gingen deze avond vroeg
naar bed, het was een drukke en indrukwekkende dag geweest.

Zaterdag 15 mei 2010

Deze morgen konden we een half uur eerder ontbijten zodat we
eerder konden vertrekken om een deel van het programma wat we
vrijdag gemist hadden alsnog te doen. Om half negen zat iedereen
dan ook uitgerust in de bus al waren we volgens Jan-Willem wel erg
rustig (misschien van de goed smakende Franse wijntjes!). De rit ging
naar Mount Saint-Michel, dit is een kloosterdorp dat is gelegen op
een rotsformatie in zee. Dit is een bijzonder belangrijk centrum voor
architectuur en toerisme in Frankrijk. De abdij, de zogenaamde La
Merveille wat wonder betekent, is wereldberoemd en er waren dus
ook deze dag enorm veel mensen. Het is een prachtig gezicht wan-
neer je aan komt rijden en je ziet het dorp oprijzen vanuit de zee. Er
wonen ongeveer |00 mensen op deze rots, waarvan de meesten in
de winkeltjes en horeca werken. De duurste omelet kostte daar 35
euro, maar dan had je ook de lekkerste omelet van Frankrijk. Hier
hebben we lekker gewandeld (vele trappen bestegen) en veel foto's
gemaakt. De volgende stop was Saint Malo, een havenplaats die be-
kend is door zijn zeeroversgeschiedenis. Hier konden wij lunchen
en genieten van de ommuurde binnenstad. Het weer was hier erg
prettig, ongeveer 2| graden, wat ons een heerlijk lentegevoel gaf.
Om half vier was iedereen weer op tijd bij de bus om op weg te gaan
naar Saint Mere Eglise. Dit plaatsje staat bekend om zijn kerktoren
waar een parachutist aan de kerktoren is blijven hangen. Het sym-
bool voor de luchtlandingsoperatie van de Amerikanen.

Toen terug naar ons hotel in Caen voor het diner. Waarschijnlijk
hadden we deze avond meer trek dan ze verwacht hadden want
het personeel schoot aardig in de stress en bleef rennen met lege
schalen. Na nog een afzakkertje gingen we niet te laat naar bed.



Zondag 16 mei 2010

De koffers moesten weer worden ingepakt want we gingen alweer
op de terugreis.

Met een stevig ontbijt legden we een bodem voor een stop bij een
calvados distilleerderij.

Maar voor we in de bus stapten hadden we nog even de gelegen-
heid om over de markt te lopen die op het plein voor het hotel was
en nog wat Franse kaasjes te kopen. Toen op weg naar de calvados
distilleerderij in Cormeilles. Hier kregen we een rondleiding met
uitleg over de bereiding van calvados. Deze drank wordt gemaakt
van verschillende soorten appels en na een proces van jaren ontstaat
een goede calvados. We konden ook even proeven maar in een
goede calvados zit 40% alcohol, dus dat ontbijt kwam goed van pas.
Lang niet iedereen vond het echt lekker maar toch kwamen nog
diverse mensen met een tasje de bus weer binnen en toen sloeg de
slaap toe. In Perrone nog een korte stop om even een broodje te
eten voor het laatste stuk door Belgié€ naar Zundert. Daar kwamen
we aan om twintig over zeven en stond het personeel van hotel De
Roskam ons al op te wachten. Na een heerlijk afscheidsdiner dat ons
werd aangeboden door de PV ging het richting Hoogeveen, waar
we om half twaalf weer bij het ziekenhuis aankwamen. Al met al
hebben we in 4 dagen 2400 kilometer gereden. Het was een erg
leuke reis waarin we veel indrukken hebben opgedaan en veel heb-
ben gezien van een gebied waar wij nog niet eerder geweest waren.
PV en met name Tineke en Jan-Willem en onze chauffeurs Tiddo en
Klaas, hartstikke bedankt.

Hanneke en Geja

Motortoertocht - 29 mei

Zaterdag 29 mei was het weer zo ver. Wij, dat wil zeggen Henk Roel
en ik mochten weer een dagje op pad met een stel motorrijders. Nu
met |2 motoren en |3 personen. De richting was dit keer naar de
kop van Overijssel waar een paar mooie dijkweggetjes op ons lagen
te wachten. Het weer kon niet mooier, net niet te koud of te warm.
Om negen uur vertrokken wij ook dit keer weer van uit Weidesteyn.
Eerst naar Echten en De Wik om via wat kronkelwegen bij het
pontje bij Genemuiden het Zwarte Water over te steken en na nog
een paar dijken werd er halt gehouden bij een café waar uitgebreid
koffie met iets er bij werd genoten en uiteraard de gesprekken over
motorrijden gingen.

De lunch werd vervolgens in Zwolle genoten en ook toen was mo-
torrijden het belangrijkste onderwerp van gesprek. Na Zwolle drie
keer uit en twee keer ingereden te zijn ging het richting Ommen
en Balkbrug waarna iets voorbij Oud Avereest voor de laatste keer
opgestoken werd voor koffie of iets fris en uiteraard de tocht nog
eens door genomen werd. Gelukkig voor ons kreeg deze een
goede waardering. Als laatste ging het weer naar het beginpunt
Weidesteyn. Helaas kon onze vaste fotograaf deze keer niet mee
rijden zodat er maar een paar foto's gemaakt zijn.

Zaterdag 4 september hopen wij de tocht met een nieuwe groep te
kunnen maken. We hopen dat het dan weer zo'n gezellige dag met
mooi weer wordt en dat er dan wat meer motorrijdende dames
aan mee doen.

Henk Roel en Klaas.

GPS speurtocht over het Dwingelderveld - 4 sep-
tember

Wegens de geringe belangstelling voor deze activiteit heeft het
bestuur besloten om deze activiteit niet door te laten gaan, maar op
onze agenda treft u genoeg alternatieven aan.

Motortoertocht - 4 september

Wegens het grote succes van 29 mei wordt op 4 september de-
zelfde tocht nog een keer gereden. Was u 29 mei verhinderd en
wilt u nu mee doen, dat kan. Meld u dan z.s.m. aan bij Henk Roel

Pieters, telefoonnummer ** 202 of tst. 3503. De kosten zijn 15 euro
p.p. Dit is inclusief het droogje en natje, maar de benzinekosten
zijn voor eigen rekening. Vertrek vanaf Weidesteyn om 09.00 uur,
gaarne aanwezig zijn om 08.30 uur om vooraf nog een kop koffie
te nuttigen.

Bezoek Paleis Soestdijk - 9 september

De bus voor deze activiteit zat al snel vol. Had u graag meegewild,
dan vragen wij u om toch nog een mail naar de PV te sturen.
Bij voldoende belangstelling willen we kiken of het mogelijk
is om later dit jaar nog een keer naar Soestdik te gaan. Voor
de medewerkers die mee gaan: we vertrekken om 07.30 uur.

Dolfinarium - 11 september

Op zaterdag |1 september organiseert de PV voor haar leden een
dag uit naar het Dolfinarium in Harderwijk. Nog niet aangemeld,
doe dat dan snel. Een dag Dolfinarium is een dag om nooit te ver-
geten. De bus vertrekt om 09.00 uur vanaf de Luwte. In de bus
krijgt u de toegangskaarten. U kunt deze dag naar eigen idee door-
brengen. We vertrekken om 17.00 uur weer naar huis zodat we om
=+ 18.00 uur weer in Hoogeveen aankomen. De kosten bedragen
€ 20,- per persoon (vervoer en entree). Bij opgave dient u de ge-
boortedatum van de kinderen door te geven. Aanmelding kan via
www.pvsante.nl.

Workshops Vilten - diverse data in september en
oktober

l.s.m. onze collega Esther Kerssies-Veldman van de afdeling DVI
van Bethesda organiseert PV Sante enkele workshops vilten. Deze
workshops vinden plaats bij Atelier Pepijntje, Eursing 39 te Beilen.
Er zijn twee verschillende workshops. De ene workshop bestaat
uit het vilten van een sjaal. Dit kan op woensdag 29 september



en op donderdag 30 september. De kosten hiervan zijn € 35,-.
Tijdens de andere workshop is er keuze uit drie mogelijkheden. Er
kan een herfstkrans gemaakt worden, een bolletjesketting of een
sjaalketting. Bij deze workshop moet je bij opgave wel vermelden
wat je wilt maken. De foto's staan ook op de website van de PV en
op de affiche. De kosten van deze workshop zijn € 20.- Ook hier
zijn twee workshops gepland en wel op woensdag 6 en donderdag
7 oktober. Bij beide workshops is het materiaal inbegrepen en is er
natuurlijk koffie en wat lekkers. Het werkstuk wordt op | avond ge-
maakt. Aanmelding kan via www.pvsante.nl.

Kookworkshop Tapas - diverse data in oktober, no-
vember en december

Inmiddels kunnen we u melden dat de belangstelling voor deze avon-
den zeer groot is. De eerst genoemde data zijn inmiddels allemaal
vol. Daarom heeft het bestuur i.0.m. Roel Kuper besloten om extra
avonden te reserveren en wel op: maandag 25 oktober, donder-
dag 28 oktober, woensdag |7 november, donderdag 18 november,
maandag 22 november en donderdag 9 december. Op één avond
ga je met elkaar gezellig Tapas maken. Nadat de hapjes zijn bereid,
ga je onder genot van een drankje genieten van de hapjes die door
jullie zelf zijn gemaakt. Wat we gaan maken? Tapas! De rest is een
verrassing. De workshop vindt plaats in Ontmoetingscentrum “De
Havezate”, Dorpsstraat 78 7957 AW in De Wijk. Je gaat hier op
eigen gelegenheid naar toe. De kosten zijn € 25,- p.p. incl. drankjes.
De avond begint om 19.00 uur en duurt tot = 22.00 uur. Er kunnen
maximaal |2 personen per avond meedoen dus geef je snel op via
www.pvsante.nl want vol=vol.

Kopenhagen en Malmé - 22 t/m 25 april 2011

Het heeft even geduurd maar het programma voor de meerdaagse
buitenlandse reis is rond. We gaan van 22 t/m 25 april (Pasen 2011)
naar de gezellige hoofdstad van Denemarken! Kopenhagen is veel-
zijdig en biedt voor ieder wat wils. Breng een bezoek aan één van
de langste winkelstraten van Europa, de sfeervolle havens of één
van de kastelen die deze stad rijk is. Daarbij wordt de omgeving van
Kopenhagen niet vergeten; we brengen onder andere een bezoek
aan Roskilde en het Zweedse Malmo. We kunnen u nu niet het ge-
hele reisschema vertellen, deze kunt u lezen op de site. Heeft u zin
om mee te gaan, lever dan het volledig ingevulde aanmeldformulier
voorzien van handtekening en de benodigde kopieén aan bij Riek
Fictorie. Nadien ontvangt u een bevesting of u mee kunt. De beta-
ling zal via de PV lopen, meer daarover leest u bij het programma
op de site.

Voorzitter: Susan Ekkel
Riek Fictorie Willem Giethoorn
Hetty Maring
Secretaris:

Janine Sportel
Tineke Jonker (tevens ledenadministratie)
Contactpersoon CGG:
Penningmeester: Alice Lijster, Hetty Maring
Jan Willem Bond
2e Penningmeester:

Janny Scholing

Beert-Jan Akster

Contactpersoon PV-mail
Jolanda Briggeman

Contactpersoon PV-nieuws Jan Willem Bond
Angélique Heijnen
Bestuursleden:
Janine Slot

Anita Kuipers
Peter van Gelder
Bernadette Buiten

Jannie Scholing
@ 06 13851670

(tussen 18.00-20.00 uur)
@ pjscholing@ziggo.nl

Contactpersoon De Keuken:

Contactpersoon Olden Kinholt:
Patricia Dekker / Henriette Snippe

Contactpersoon Tonckenshuys:
Bernadette Buiten, Janine Sportel

Contactpersoon Ambulancedienst:

Contactpersoon bungalowverhuur:

PV Agenda

4 september - Motortoertocht

9 september - Bezoek Paleis Soestdijk

Il september - Dolfinarium

I3 oktober - Bingo

|6 oktober - Paddenstoelenexcursie
20 oktober - Kaas en wijnproefavond
2| oktober - Herfstworkshop

Diverse data - Samen koken met Roel Kuper (tapas)

oktober, november,

december

|8 november - Karten

4 december - Het grote Sinterklaasfeest
Il december - Kerstmarkt

22 maart 2011 - Volleybaltoernooi

22 t/m 25 april 2011 - Kopenhagen en Malmd

Wijzigingen onder voorbehoud.

Voor vragen betreffende onze activiteiten of het voordeelsysteem
kunt u zich wenden tot:

pv@bethesda.nl of

Riek Fictorie, 0528 - 286554 (b.g.g. 0528- 267097)

Het volgende PV Nieuws verschijnt 25 augustus.
De kopij moet uiterlijk 1 augustus binnen zijn bij PV@bethesda.nl

l.v.m. de vakantieperiode is er in de maand juli geen PV nieuws.

Mailadres: pv@bethesda.nl
Internet: www.pvsante.nl
Postadres:  PV-Santé,
Dr G.H. Amshoffweg 4
7909 AA Hoogeveen

Bankrelatie: ABN-AMRO bank
5743.30.690 t.n.v. PV-Santé

Druk:
Oplage:

www.Printjob.nl
1325 exemplaren

PV-Santé is de personeelsvereniging, die wordt gevormd
door medewerkers van:

Ziekenhuis Bethesda, Verpleeghuis Weidesteyn, Verzorg-
ingshuis Olden Kinholt, Verzorgingshuis Tonckenshuys,
Zorggroep Middenveld Drenthe, De Keuken, Sazinon,
CGG, Apotheek, RAVVUMCG, le lijns Verloskundigen,
vrijwilligers en oud-medewerkers.



